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ア刈谷

スポーツスクールスポーツスクール
2026年11月〜12月開催

基本の乗り方、安全に滑るポイント、ルールやマナーを
学びます。

飲み物、動きやすい服装、手袋（軍手可）
ヘルメット、スケートボード、プロテクターを
お持ちの方はご持参ください

持ち物

スケートボードを始めたい人対象 各10人定員
第一部  9:30〜10:30／第二部 10:45〜11:45
11月28日（土）開催日

10年後、後悔しない身体づくりを目指し、
エクササイズとウォークを行います。

飲み物、動きやすい服装持ち物

概ね40歳以上対象 各20人定員

12月1日（火）開催日

12月8日（火）10:00〜11:00

10:00〜11:00

体験会体験会¥500¥500
ワンコイン!

3x3バスケットボール3x3バスケットボール

プロチーム所属選手が、経験度合に応じて
楽しく指導します。

小学生対象 各15人定員

12月2日（水）開催日 19:00〜20:00

12月9日（水）19:00〜20:00

バスケットボール、飲み物、動きやすい服装持ち物

エクササイズ＆ウォークエクササイズ＆ウォーク

スケートボードスケートボード
すべてのスクール

でスポーツ障害保
険に加入します

テニスと卓球の要素を併せ持つ新スポーツ。
認定資格を持ったコーチが基礎から指導します。

飲み物、動きやすい服装持ち物

20歳以上対象 各10人定員

第一部  9:15〜10:45／第二部 11:00〜12:30
12月12日（土）
12月3日（木）開催日 19:15〜20:45

ピックルボールピックルボール

刈谷市総合運動公園 アーバンスクエア刈谷

11月6日（金）9:00〜申込開始日

インターネットで申込み

https://forms.gle/EsqcvdthDCHLBvZt8

【主催および問い合わせ先】 株式会社スポーツマネージメント
【住所】 刈谷市小垣江町古浜田3-4　【電話】 0566-23-3751
【メールアドレス】 info@supomane.com
【営業時間】 9:00~17:00（月曜～金曜 ※祝日を除く）

申込先URL
先着順


